
令和5年8月3日（木）開催日

認知症サポーター養成講座 ｉｎ 西諫早公民館

認知症の人の対応に正解はない。
認知症というレッテルを貼らずに、
優しく見守りたい。

32名（男性13名、女性19名）参加者

参加者の
声

一人暮らしの高齢者を訪問するときに、
「私はあなたの味方です。なんでも話してね」
と声をかけたい。

認知症サポーター養成講座
では
・認知症について
・本人や家族の気持ち
・認知症の方への接し方
を学びます。

【真津山地区民生委員・児童委員】


